
 

  

  

  

  
 

 

 

  

  

  

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

社会福祉法人 知多市社会福祉協議会 

知多市総合ボランティアセンター 
  

市民の皆様からいただいた社会福祉協議会の会費によって作成しています。 

のための情報誌 
 

ボランティアを 
 知りたい人 

やりたい人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体ボランティア 

バランスボールエクササイズ講師 

ボランティアタウンは、ボランティアをお願いしたい人、 

活動をしたい人、知りたい人が活用していただく情報誌です。 

この「知りたい人 やりたい人」用は、ボランティア活動に 

興味・関心のある人向けになっています。 

ボランティア活動の心得や知多市総合ボランティアセンターの

役割、登録手続き、団体や個人ボランティアの活動内容が掲載され

ています。 

この冊子を使ってボランティアの輪が大きく広がることを期待

しています。 

個人ボランティア 

梅まつりのおもてなし 

個人ボランティア 

イベント司会 個人ボランティア 

笑いヨガ講師 

知多市総合ボランティアセンター シンボルマーク 

知多市の「知」をモチーフに、お互いの手を差し伸べ

助け合う人々の姿や笑顔、ボランティアの精神を組み合

わせてデザインしたものです。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人ボランティア 

ゆがみとり講師 

個人ボランティア 

アロマ ヨガ講師 
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個人ボランティア 

ウクレレ講師 

登録ボランティアさんの 

活動の様子です。 



 

 

 

活動をする前の心がまえとして、次のような点に注意してください。 

さあ、「できるときに できることを できるちからで」始めてみませんか。 

きっと、あなた自身の何かを気づかせてくれることでしょう。 

 

自分に合った身の回りのこと
から手がけましょう 

 たえず学習し、自分を成長させ
ましょう 

私たちの身の回りには、身近な問題が顔を出してい

ます。身の回りに目を向け、自分に合ったことから

始めましょう。 

 ボランティア活動を続けると、いろいろな問題にぶ

つかります。活動の反省をし、評価を行い、次の活

動がより効果的に行われるように、繰り返し学習を

しましょう。 

 

相手のニーズ(求めること)に
合わせて活動しましょう 

 宗教や政治活動とは区別しま
しょう 

相手の自立を妨げるような行動はさけ、相手の立場

に立ってものごとを考え行動しましょう。 

 自分の信仰している宗教や、支持している政党など

を、相手に勧めたり強要したりしてはいけません。

信仰の自由、思想・信条の自由をお互いに守り、尊

重しましょう。ボランティア活動は、人権尊重その

ものであるという重い意味をかみしめましょう。 

 

無理のない計画をたてましょ
う 

 謙虚さも大切にしましょう 

自分やグループの力量にあわせて無理のない計画を

たて、細く長く自分の生活のリズムに組み入れた活

動にしましょう 

 ボランティア活動は、押し付けになればかえってマ

イナスです。けっして“してあげる”という発想で

はなく、協力者であり援助者であるという立場でた

えず尋ねる姿勢、学ぶ姿勢は必要です。 

 

約束は守りましょう 
 

 まわりの理解と協力を得てお
きましょう 

ボランティア活動は人と人との信頼によって成り立

つものです。活動の場での約束や知り得た情報は必

ず守り、責任ある行動をとりましょう。 

 

 家族の理解と協力を得ておきましょう。また、職場、

学校などで理解と関心をもってもらうことが、ボラ

ンティアの輪を広げることにもつながります。 
 

秘密は守りましょう  安全対策に充分配慮しましょ
う 

ボランティア活動を通して、いろいろな人の悩みや

問題の相談を受けることも多くあります。しかし、

個人のプライバシーに関することは決して他言しな

いことです。秘密を守ることは、活動における信頼

関係を深めることに不可欠です。 

 

 万一の事故に備えて安心して活動できるように活動

場所の点検や、事故が起こった場合などの対応を学

習することも必要です。 
 

（愛知県社会福祉協議会ボランティアセンターホームページより引用） 
 

ボランティアの心がまえ 
 



無償性・無給性 

 

むくわれることを期待したり収入を得る

ための活動ではありません。 

 

創造性・開拓性・先駆性 

 

今何が必要とされているのか自由な発想

やアイデアを大切にしながらより良い社

会を創る活動です。 

社会性・連帯性 

 

特定の個人や団体の利益のためではな

く、広く社会のために行う公共性のある

活動です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主性・主体性 

 

他から、強制・強要されることなく自分自

身が主体的に考え、自らの意志のもとに実

践にあたりましょう。 

ボランティア活動の 4 つの原則 



 

 

 

 

① 

 

 

 

②「ボランティア」にかかわる

ようになったきっかけは、小学

校の福祉委員でした。 

③ 

 

 

 

 

 

 

 

その後、総合学習の職場体験

で高齢者施設へ行くことに

なりました。 

④高齢者の方とおしゃべりするのが楽

しかったです。「ありがとう」の言葉も、

とてもうれしくて 

エネルギーに 

なりました。 

⑤もちろん、注意され

たことはあったけれ

ど、「やめたい」と思う

ほどつらくはなかった

です。 

⑥そんなある日 

 

 

 

 

 

「南海トラフ地震が起

こる！」という話題が、

世間を騒がせ始めまし

た。 

⑦「地震が起きたら、あの施設は 

どうなっちゃうのかな…」と気に

なり、防災にも興味がわきました。 

⑧社協で「災害ボランティア

コーディネーター養成講座」

があると聞き、受講しました。

そのとき、防災ボランティア

団体の人に誘われて入会しま

した。 

⑨それから活動を続け

ていましたが…テスト

や受験があるときは、

活動をしていませんで

した。 

⑩インターネットのコ

ミュニティサイトで、

面識がないけれど、同

年代で活動中の人たち 

と、情報交換 

をしてい 

ます。 

⑪ 

 

 

 

 

 

ボランティアをする

中で失敗して落ち込

むこともあるけれど、

吸収できるものもい

っぱいです。 

⑫きっかけは、義務でやった 

「福祉委員」という 

小さなもの 

だったけれど、 

好奇心旺盛な 

性格もあり、 

自主的に活動を 

広げています！ 

 

小さなきっかけを 

大切に 

今度 
フォーラム 
があるよ 

 



関心のある講座に出合ったら、 

ぜひ、参加してください。 

詳細は、社協ホームページや市の

広報ちたをご覧ください。 

 

 

総合ボランティアセンターは 

 

 

    

   

 

 
“共に支え合い 住み慣れた地域で 

     安心して暮らせる まちづくり” 

の支援を行っています。 
 
具体的に行っていることは 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ講座 

ミニ四駆 年賀状作り 

◎青少年向けのボランティア体験 

◎ボランティアに関する講座の開催 

◎災害ボランティアコーディネーター

の養成 

押し花 

総合ボランティアセンターの役割 

内容例 
LINE の使い方講座、ウクレレ講座、アロマヨガ、ゆがみとり体操など 

当センターに登録しているボランティアが、自主的に「ミニ講座」の講師、協力者、 

提供者となって計画・運営し、参加者に技術や想いを提供します。 

参加する人 関心のある人が、参加対象です。 

 

◎ちたのふくし、ホームページ、

SNS （ LINE 、 Instagram 、

Facebook など）での情報提供 

◎ボランティア団体・市民活動団

体、市や企業・施設などへの情報

提供 

福祉・教育・文化・災害支援など、

市民のあらゆるボランティア活動

の拠点として 

◎ボランティアの派遣・相談・調整 

◎ボランティアをしたい個人や団

体の相談窓口 

市民とのボランティア情報発信・交

流と、ボランティア・企業・行政を

結ぶ窓口として 

◎当センターのボランティア登録者

に、会議・作業など場の提供 

◎活動機材の貸し出し、助成金の情報

提供などの活動支援 

相
談
・
紹
介 

環
境
整
備 

学
習
・
育
成 

情
報
啓
発 



団体ボランティアの登録手続き 

個人ボランティアの登録手続き 

 

 

 

 

 
 
Ｑ１どんな団体が登録できるのですか。（団体登録の条件） 

 
①５名以上の会員で、その２分の１以上が知多市在住、在勤又は在学者で構成されて

いること。 

 
②主な活動拠点や活動場所が知多市内で、公益・自主・継続的な活動であり、営利的・

政治的・宗教的な活動でないこと。 

 
③ボランティア活動を行う意思のある団体であること。ただし、会員向けの互助活動

のみを行う団体は除く。 

 ④年間を通じて活動していること。 

 ⑤活動に伴う実費弁償を除き、無報酬であること。 

 ⑥団体運営を行うための会則、名簿があること。 

 

⑦社会福祉協議会及び当センターと連携をとるとともに、事業に協力、協働の関係に

あること。 

※詳細は、お問合せください。 

Ｑ２登録したらメリットはあるのですか。 

 ①ホームページなどから活動をＰＲできます。 

 ②福祉活動センター内にある印刷機・紙折り機・裁断機などを無料で利用できます。 

＊印刷用の紙は持参してください。 

 ③貸出物品（プロジェクター・ハイエースなど）を利用することができます。 

 ④各種助成金制度が利用できます。（詳しくはお問合せください。） 

 

⑤会議や打合わせ等を目的に、福祉活動センター、市民活動センターの一部有料の部

屋を利用することができます。 

⑥希望者にボランティア情報を届けます。 

Ｑ３どうやって登録するのですか。 

 
「団体ボランティア登録申込書」、「団体会員名簿」、「会則」を提出してください。

申し込み用紙は窓口かホームページからダウンロードできます。（P７、８参照） 

Ｑ１どんな人が登録できるのですか。 

 
ボランティア活動に関心があれば、どなたでも登録できます。 

ただし、上記「Q１団体登録の条件」②、⑤、⑦を満たしている方 

Ｑ２登録したらメリットはあるのですか。 

 希望者にボランティア情報を届けます。 

Ｑ３どうやって登録するのですか。 

 
「個人ボランティア登録申込書」を提出してください。申し込み用紙は窓口かホーム

ページからダウンロードできます。（P７、８参照） 

総合ボランティアセンターへの登録手続き 
 



ボランティア活動保険 

ボランティア行事用保険 

 

 

 

 

 

どちらの保険も加入手続きは、当センターで受け付けています。 

申し込みの際は、印鑑と保険料が必要です。 

 

詳しい補償内容・保険料については、 

愛知県社会福祉協議会ホームページでご確認下さい。 

http://www.aichi-fukushi.or. jp/ 

 

 

 

 

 
 
Ｑ１どんな保険ですか。 

 

ボランティア自身が国内で、ボランティア活動中にケガをした場合の「傷害保険」と

第三者の身体または財物に損害を与え、法律上の賠償責任を負った場合の「賠償責任

保険」をセットにした保険です。 

 

Ｑ２補償期間はいつまでですか。 

 
手続き完了日の翌日から令和７年３月３１日までです。 

 

Ｑ３保険料はいくらですか。 

 
１人２５０円～８００円です。（補償内容で保険料が変わります） 

 

Ｑ１どんな保険ですか。 

 

社会福祉協議会および民間団体が主催となる行事活動中に参加者がケガをした場合の

「傷害保険」と事故により主催者が民法上の責任を負った場合の「賠償責任保険」を

セットにした保険です。 

 

Ｑ２保険料はいくらですか。 

 

日帰りは 1 人３０円～２４８円です。宿泊は１人１泊２２２円です。ただし、宿泊数

に応じて保険料が変わります。 

 

ボランティア活動保険のご案内 



 

 

 
 〇検索サイトで                 と入力。  

 

 〇知多市社会福祉協議会を選択。  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知多市社協 

総合ボランティアセンター  

ここをクリック  

広報誌  

ちたのふくし  

新しいお知らせ  

ホームページガイド（ボランティア情報） 
 

助成金情報  

ボランティア情報 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターで行

っている事業

紹介  

登録・派遣書類  

ダウンロードができます。  

 

派遣できるボランティアを

一覧で紹介しています。  

≫  団体ボランティア  

≫  個人ボランティア  

活動状況が、動画やスラ

イドで見ることができま

す。  

他にもいろいろな情報を  

載せています。  

こちらの QR コードを  

読み取ってみてね。   



 

団体ボランティア紹介 
１１ページから登録順に団体ボランティアを紹介しています。 

活動に興味があれば、ご相談ください。 

 

活動分野 
各団体の活動分野を分かりやすく表示するため、下記のマークで分類しています。 

活動分野が重なり合う団体には、複数のマークがついています。 

※知多市には、視覚・聴覚障がい者を支援する団体があるので、一般的な障がい者支援とは別に分類して 

あります。 

活動分野別さくいん 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

障がい者支援 聴覚障がい者支援 視覚障がい者支援 高齢者支援 文化・芸術 災害救援 

      

情報化社会 環境保全 まちづくり 子ども・青少年育成 国際理解・交流 スポーツ 

 
 

あなたのニーズ、あなたのアイディアで、 

新しい分野も生まれます。    
その他 

 

 障がい者支援   視覚障がい者支援  

やまもも会……………………………… 11 知多市外出サポート あいの会……… 14 

認定特定非営利活動法人 ゆいの会… 14 情報録音ボランティア「じゅげむ」… 14 

自助グループちた……………………… 17 ルポン…………………………………… 15 

おもちゃ図書館あぷりこっと………… 20 ブラインドテニス「ぽんぽん」……… 21 

傾聴ボランティア うさぎ…………… 22   

花と緑と健康のまちづくりフォーラム  高齢者支援  

メリーフェイスちた………………… 25  やまもも会……………………………… 11 

  

聴覚障がい者支援 

手話サークル「たまごの会」………… 

OHP コア……………………………… 

手話サークル「ほおずきの会」……… 

 

 

11 

15 

15 

 ボランティアグループ「ひまわり」… 

介護ボランティア「つつじ」………… 

認定特定非営利活動法人 ゆいの会… 

南粕谷 元気会………………………… 

愛藍ハーモニー………………………… 

13 

13 

14 

17 

20 

  

視覚障がい者支援 

 ＪＡあいち知多助け合い組織 

 「ぬくもりの会」知多支部………… 

 

21 

 声のたより「青空」…………………… 

音訳・みずぐるま……………………… 

12 

12 

傾聴ボランティア うさぎ…………… 

買物支援ボランティア「らくだ」…… 

22 

25 

点訳サークル てんてん……………… 13 ひびのきおく…………………………… 27 

 

登録ボランティアの紹介 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 高齢者支援   まちづくり  

南巽サロンの会………………………… 28 岡田ゆめみたい………………………… 22 

パパママ学級 知多～産前産後ケア～… 29 ちた地域ねこの会……………………… 23 

公益社団法人 愛知県柔道整復師会半田支部… 30 グループ想……………………………… 23 

  花と緑と健康のまちづくりフォーラム  

文化・芸術   メリーフェイスちた………………… 25 

知多市映写ボランティアの会………… 11 観梅ボランティアガイドの会………… 27 

押し花グループ ちた………………… 18 南巽サロンの会……………………… 28 

知多ボトルシップ愛好会…………… 18 みんなのつどいば「あそぼうかい」… 28 

知多ハーモニカサークル…………… 18   

 ミュージックベルサークル  子ども・青少年育成  

  “ベルマザーズ”………………… 19 おはなし・みずぐるま………………… 12 

 愛藍ハーモニー ……………………… 20 トゥモローネット（不登校生・ひきこ  

みんなのウクレレ ブルーウェーブ… 24  もりの方の明日を考える会）………… 16 

ちたブラス．ねっと  おはなし♥ぴん本゜パン………………… 17 

 八幡ブローイングオーケストラ… 25 押し花グループ ちた………………… 18 

オカリナ またくるよ………………… 26 若者応援隊「まなざし」……………… 19 

旭筝曲クラブ…………………………… 26  おもちゃ図書館あぷりこっと………… 20 

キャサリンとゆかいな仲間たち………… 28  グループ想……………………………… 23 

イレブンメイト……………………… 30 ガールスカウト愛知県第 95 団……… 24 

ローゼルバンド………………………… 30 子どもの幸せを願うネットワーク   

  こども幸せねっと…………………… 26 

災害救援  なごネットミニ四駆走行会…………… 27 

福祉救援ボランティア「こだま」…… 16 キャサリンとゆかいな仲間たち……… 28 

知多市防災リーダー会 ………………… 21 みんなのつどいば「あそぼうかい」… 28 

  パパママ学級 知多～産前産後ケア～… 29 
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 16ミリ映画上映を通して、社会に貢献します。 
 
 
＜活動内容＞ 

❖子ども会、老人クラブなど、依頼された団体へ出向き、映画を 
上映 

❖16ミリ映写技術の提供 
 

発足年 昭和 53年 年齢層 70～80代 

会員数 ７名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

毎月最終日曜 中央図書館 

10 時 30 分～11 時 定例会 11～12 時 映画上映 

 

2 知多市
ち た し

映写
えいしゃ

ボランティアの会
かい

 

 
 
 
 

 ボランティア活動を通じて、地域の福祉向上に寄与することを目的とします。会員相互の親睦を 
図るとともに、自分たちの生き方を考える団体です。 
 

＜活動内容＞ 

❖高齢者の施設（デイサービス）でのレクリエーション 
❖やまもも第 1での作業サポート、イベント時のサポート 

❖外国籍の方と日本人との居場所作り 
 

発足年 昭和 52年 年齢層 40～80代 

会員数 ６名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

第 3金曜 13～15時 30分 やまもも第１ 

不定期 アナベルハウス 

 

 
 
 
 

 聞こえないという障がいを理解してもらうことを目的としています。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖身体障がい者福祉協議会、福祉フェスティバルでの手話通訳 
❖毎週の勉強会で手話を覚え、月 1の交流会で生きた手話学習  
❖クリスマス会など 
 

発足年 昭和 56年 年齢層 10～70代 

会員数 32名 会費 1,200円／年 

活動に 

ついて 

毎週木曜 19時 30 分～21 時 30分 福祉活動センター  

 

 

 

1 やまもも会
かい

 

3 手話
し ゅ わ

サークル「たまごの会
かい

」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 「広報ちた」、その他の情報を CＤに録音し、「声のたより」として視覚障がい者の方や読みづら 
くなった方に「耳」からお届けしています。 
 
＜活動内容＞ 

「広報ちた」などを、声のたより「青空」として音訳していま 
す。利用者にできるだけ正確・早くをモットーにダビングし、お 
届けしています。 
 

発足年 昭和 56年 年齢層 ４0～８0代 

会員数 13名 会 費 500円／年 

活動に 

ついて 

月に 2回程度 福祉活動センター 

 

 

4 声
こえ

のたより「青空
あおぞら

」 

 
 
 
 

 活動を通じて、地域の福祉向上に寄与することを目的とします。図書館の本を録音図書にし、視 
覚障がい者及び一部の高齢者(65歳以上)の方に提供します。デイジー図書(CD)になりました。 
 

＜活動内容＞ 

❖毎週火曜日～日曜日、中央図書館や自宅で図書の録音をし、校 
正は自宅で行っています。 

❖例会（勉強会）は月 1回、講習会は年１～２回行います。 
 

発足年 昭和 59年 年齢層 50～70代 

会員数 12名 会 費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

火～日曜 10～17時 中央図書館 各自随時 

 

 

5 音訳
おんやく

・みずぐるま 

         
 

 
 
 
 

 絵本の読み聞かせなどを通じて、子どもたちの健全育成を目的としています。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖お話しコーナーでのお話し会の実施（毎週日 14～14 時 30 分） 
❖乳幼児向けおはなしひろばの実施（第２・４木曜 11～11 時 30 分） 
❖お楽しみ広場の実施（12月第１日曜） 
 

発足年 昭和 59年 年齢層 40～70代 

会員数 20名 会 費 1,500円／年 

活動に 

ついて 

毎週水曜 10～16時 中央図書館 

 

 

6 おはなし
 

・みずぐるま 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 高齢者施設にてワーカーさんの手伝いをしながら、入所者に心豊かな暮らしをしていただけるよ
う協力することを目的とします。 
 

＜活動内容＞ 

❖ワーカーさんの手伝い（シーツ交換、衣類繕い） 

❖各種行事の手伝い（買い物、初詣、産業まつり、夏祭り） 
 

 

発足年 平成 2年 年齢層 70代 

会員数 9名 会費 なし 

活動に 

ついて 

毎週水曜 13～15時 ふれあいの里 

 

 

 

 
 
 
 

一人暮らしの高齢者とハガキ交流をする事により、「見守られている」という安心感を持って頂ける
事を目的としている。また講座を開いて、楽しんでハガキが受け取ってもらえるよう勉強している。 
 

＜活動内容＞ 

❖ハガキ交流（暑中見舞い、年賀状、誕生日） 
❖青少年ボランティアによるハガキ交流 
❖福祉フェスティバルでの活動紹介展示 
 

発足年 昭和 62年 年齢層 60～80代 

会員数 9名 会費 なし 

活動に 

ついて 

第４月曜 13時 30分～15時 福祉活動センター 

 

 

7 ボランティア
 

グループ「ひまわり」 

 
 
 
 

 視覚障がい者の読書環境の充実と、情報提供に寄与するとともに、視覚障がい者と会員の交流を 
通して、お互いに理解と信頼を深めます。 
 
＜活動内容＞ 

❖市、社会福祉協議会、中央図書館発行の情報誌の点訳 
❖新聞、雑誌などから抜粋した記事の点訳 
❖視覚障がい者との交流 
 

発足年 平成元年 年齢層 60～80代 

会員数 13名 会費 2,000円／年 

活動に 

ついて 

毎週火曜 9～16時 福祉活動センター 

 

 

 

8 点訳
てんやく

サークル てんてん 

９ 介護
か い ご

ボランティア「つつじ」 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 視覚に障がいのある方々と交流を深めながら、日常生活に結びついたリーディングを行うことを 
目的としています。 
 

＜活動内容＞ 

「ちたのふくし」「市議会だより」などの音訳。「四季だより」 
「ちたすずめ」などの自主制作。要望に応じて音訳のＣＤを作成 
しています。 
 

発足年 平成４年 年齢層 60～70代 

会員数 7名 会費 700円／年 

活動に 

ついて 

毎週金曜 13時 30分～17時 福祉活動センター 

 

 

12 情報
じょうほう

録音
ろくおん

ボランティア「じゅげむ」 

 

 

 

特定非営利活動法人
とくていひえいりかつどうほうじん

 ゆいの会
かい

          

 

 
 
 
 

 だれもがその個性と人格を尊重される共生社会を実現するため、また住み慣れた地域で心豊かに 
暮らし、安心して街づくりを進めるため、助け合い・育ち合いの理念で福祉活動をします。 
 
＜活動内容＞ 

❖ふれあいの里で歌の手伝いなど 
❖ふれあいの里など施設でのオカリナ演奏 
❖やまもも第 1での介助、夏祭りなどイベントのお手伝い 

 

発足年 平成 3年 年齢層 50～70代 

会員数 12名 会費 3,000 円／年 

活動に 

ついて 

第 1・3火曜 14～15時 ふれあいの里 

不定期 やまもも第 1 

 

10 認定特定非営利活動法人
にんていとくていひえいりかつどうほうじん

 ゆいの会
かい

  

  

 

 
 
 
 

 視覚障がい者の外出困難な人たちの外出サポートをするとともに、諸行事に参加・交流して相互
理解を深め、地域福祉に参加します。 
 
＜活動内容＞ 

❖視覚障がい者の病院への送迎 
❖諸行事への協力、交流会への参加 
❖社会福祉協議会主催の福祉実践教室への協力 
 

発足年 平成 3年 年齢層 60～80代 

会員数 5名 会費 なし 

活動に 

ついて 

定例会 第 3木曜 13時～15時 総合ボランティアセンター  

依頼時に不定期活動 

 

11 知多市
ち た し

外 出
がいしゅつ

サポート あいの会
かい

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 聴覚障がい者の福祉の向上を図るとともに、サークル活動を通して会員相互の親睦を深めること 
を目的としています。 
 
＜活動内容＞ 

耳の聞こえが不自由な人を対象に、要約筆記（人が話した内容 
をまとめて、文章で表す）を手書きやパソコンで通訳をします。 
 
 

発足年 平成 5年 年齢層 30～70代 

会員数 ９名 会費 なし 

活動に 

ついて 

第 1月、第 3土曜 13～16時 福祉活動センター 

 

 

13 ＯＨＰ
おーえいちぴー

コア 
 

 
 
 
 

 ボランティア活動を通じて、聴覚障がい者の生活を知り、支援・通訳活動を目的としています。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖毎週月曜（１０～１２時）の例会で手話の技術習得 
❖聴覚障がい者への支援・交流 
 
 

発足年 平成 7年 年齢層 30～80代 

会員数 21名 会費 1,200円／年 

活動に 

ついて 

毎週月曜 10～12時 福祉活動センター 

 

 

15 手話
し ゅ わ

サークル「ほおずきの会
かい

」 

      

 

 
 

 
 

 「ルポン」とはフランス語で橋のこと。本を架け橋として、障がい者とボランティアが心を通わ 
せ、共に学びあうことを目指し、視覚障がい者、高齢者の読書生活を豊かにすること。 
 
＜活動内容＞ 

❖音訳サービス・・・対面読書、情報ＣＤ（出版、生活）、 
録音図書作成、ルポン文庫運営（高齢者利用可） 

 
 

発足年 平成 6年 年齢層 40～70代 

会員数 11名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

第 1 月曜 10～15 時、第 3 月曜 10～13 時 福祉活動センター 

第 1水曜 10時～12 時 市立図書館 

 

 

 

14 ルポン 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 不登校生やひきこもりの方をもつ家族の交流を深め、親子のあり方、進路、就職について考え、 
支え合うことを目的とします。 
 

＜活動内容＞ 

❖家族サロン（不登校やひきこもりに対する情報交換） 
❖勉強会や啓発事業 
 
 

発足年 平成 13年 年齢層 30～60代 

会員数 18名 会 費 300／年 

活動に

ついて 

第３火曜 19～21時 30分 福祉活動センター 

 

 

 

18 トゥモローネット（不登校生
ふとうこうせい

・ひきこもりの方
かた

の明日
あ す

を考
かんが

える会
かい

） 

 
 
 
 
 主に団体等の IT 関連サポートを行う中で、会員相互のスキル向上を図り、各団体等との交流及
び市民向けボランティア活動を行う。 
 
＜活動内容＞ 

❖各団体等からの依頼によりホームページの制作・更新をサポート 
❖ホームページ制作講習会等の企画策定・講習会の実施 

❖パソコン・スマホ等を利用してイベント活動等への協力 
 

発足年 平成 1４年 年齢層 50～70代 

会員数 13名 会 費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

毎週水曜 10～12時 市民活動センター 

 

 

 

17 「まうすの会
かい

」 

  

 

 
 
 
 
 

ボランティア活動を通じて、地域福祉の向上に寄与することを目的とします。特に防災ボランティア
を標榜する団体として、災害時には救援活動をし、防災意識向上のために常に各種の啓発活動を行います。 
 

＜活動内容＞ 

❖防災訓練や社会福祉協議会の防災講座での講師協力（小・中学校、地域）  
❖県・市の災害ボランティアコーディネーター活動 
❖その他（消防ガイドサポーター、家具転倒防止事業支援他） 

 

発足年 平成 13年 年齢層 30～70代 

会員数 20名 会費 1,500円／年（天災プラン保険代含む） 

活動に 

ついて 

月に３、４回程度 福祉活動センター 他 

 

 

 

16 福祉
ふ く し

救援
きゅうえん

ボランティア「こだま」 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

絵本などの読み聞かせを通じて、子どもたちが本に親しむ機会を増やし、心の交流を図ります。 
また、世代や地域を越えた交流の場の提供と、子どもたちの育成について学び合います。 
 

＜活動内容＞ 

❖公共施設での読み聞かせ 
❖学校やサークルからの依頼による出張読み聞かせ 
 
 

発足年 平成 18年 年齢層 10～60代 

会員数 10名 会費 100円／年 

活動に 

ついて 

第 2(A)、3(B)、4(C)土曜 11～11時 30 分 

(A)ふれあいプラザ、(B)梅の館、(C)こども未来館 

 

21 おはなし ♥
はあと

ぴん本゜
ぽ ん

パン 

 
 
 
 

 障がい者の目的と身体機能に合った手作りの自助具を作ることを目指しています。 
 
 
＜活動内容＞ 

❖自助具で身体の不自由さや機能障がいの支援を行う 
❖福祉フェスティバルに参加し、自助具のサンプルを PRする 
 
 

発足年 平成 18年 年齢層 60～80代 

会員数 9名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

第 2土曜 13～16 時 00分 福祉活動センター 

偶数月第 4土曜 13～16時 00分 こども未来館 

 

19 自助
じ じ ょ

グループちた 

 
 
 
 

 高齢者介護予防を目的とし、ボランティア活動や利用者相互の親睦・交流を通じて、自らの健康
増進に努めます。 
 
＜活動内容＞ 

❖年間行事にそってサロン活動を行っています 
❖健康体操、教育、歌、小物作りなどの手芸、その他レクリエー 
ション、ウォーキング、花見なども行っています 

 

発足年 平成 17年 年齢層 60～80代 

会員数 23名 会 費 200円／回 

活動に 

ついて 

月に 1～2回（第 1、第 3木曜）10～12時 

粕谷台公民館・南粕谷公会堂 

 

20 南粕谷
みなみかすや

 元気会
げんきかい

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 だれでも分かりやすく作れるボトルシップを通して、物を作る楽しみを伝え、指導します。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖ボトルシップ（ビンの中で船を作る）づくりの指導 
❖例会 第１火曜 9～１２時 中部公民館 
❖年４回、勤労文化会館ロビーに展示 
 

発足年 平成 19年 年齢層 70～80代 

会員数 5名 会費 500円／月 

活動に 

ついて 

月に 1回程度 

 

 

23 知
ち

多
た

ボトルシップ愛好会
あいこうかい

 

 

 
 
 
 

 押し花の楽しみを伝え、人とのふれあいを大切にします。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖総合ボランティアセンターでのミニ講座の講師 
❖子ども押し花講座の講師 
❖一般市民押し花講座の講師 
 

発足年 平成 19年 年齢層 60～70代 

会員数 8名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

月に 1回程度 総合ボランティアセンター 

 

 

22 押
お

し花
ばな

グループ ちた 

 
 
 
 

ハーモニカを愛しみ、楽しく明るく、かつ技術の研鑽に努めます。各種団体主催の演奏会、ボラ 
ンティアには積極的に参加します。 
 

＜活動内容＞ 

東海三県ハーモニカ演奏会、全知多ハーモニカ演奏会、老人ク 
ラブ、敬老会、高齢者施設、子ども会、その他諸団体にて演奏。 
歌詞を準備して声を出して歌って頂くことも要望により実施。 
 

発足年 平成 10年 年齢層 70～80代 

会員数 5名 会費 2,500円／月 

活動に 

ついて 

毎週金曜 9時～12時 八幡コミュニティセンター 

 

 

24 知
ち

多
た

ハーモニカサークル 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 地域・学校・家庭の中に自分の居場所を見出せない若者・子どもたちと共に一人ひとりが安心し 
て過ごせる居場所の提供と啓発セミナーを行う中で自己肯定感を取り戻す人間関係を目指します。 
 

＜活動内容＞ 

❖居場所（まな）の提供：月 2回（第 2・4 土曜）の運営 
❖家族支援：居場所の開放時に親の相談を行っている 
❖普及啓発：啓発セミナーや講座を年 3～4 回実施している 
 

発足年 平成 20年 年齢層 30～70代 

会員数 7名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

第 2土曜 12時 30分～16時 福祉活動センター 

第 4土曜 12時～16時 ねっとMURA（佐布里保育園北隣）  

 

27 若者応援隊
わかものおうえんたい

「まなざし」  

 
 
 
 

 ミュージックベル演奏を通して、仲間との交流を深め、地域活動に貢献します。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖高齢者施設、福祉施設、イベントで演奏 
 
 

 

発足年 平成 19年 年齢層 40～50代 

会員数 ８名 会費 100円／月 

活動に 

ついて 

練習 水曜 9時 30分～12時 福祉活動センター 

 

 

26 ミュージックベルサークル“ベルマザーズ” 

 
 
 
 

 地域で助け合い、困ったときに気軽に頼める機関となり、ボランティアがお手伝いをします。 
 
 

＜活動内容＞ 

日曜大工、網戸・障子張替、車庫波板張替、水道栓取替、庭草木 
刈取り、水やり、家財移動、室内清掃、資源回収、大型ごみ出し、 
灯具補修、刃物研ぎ、パソコンの使い方、買い物支援など。 
 

発足年 平成 19年 年齢層 50～80代 

会員数 21名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

随時 南粕谷地区全域 

 

 

 

25 南粕谷
みなみかすや

 おたすけ会
かい

 

 



 
 
 
 

 ハーモニカの演奏を通して、童謡唱歌・懐メロ、フォーク果ては演歌まで、皆さまに楽しく歌っ 
ていただき、「歌声サロン」のひと時を過ごしていただきます。 
 

＜活動内容＞ 

❖公共施設や福祉施設でのイベント及び音楽レクリエーション 
❖知多市及び近隣都市の団体とのコラボレーション 
❖会員の演奏技術を高め、活動の創意工夫をし、地域社会に貢献 
 

発足年 平成 18年 年齢層 40～70代 

会員数 ５名 会費 なし 

活動に 

ついて 

月に 6回程度 公共施設、福祉施設、コミュニティ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 主にシニア向けに、パソコンやスマホの初歩的な操作などの支援を通して、参加者と交流を図り、 
和気あいあいとしたサロン風な雰囲気の中、生きがい作りや、地域の活性化と福祉に寄与します。 
 

＜活動内容＞ 

❖パソコン初心者への文書などの作成操作に関する支援 
❖デジカメ画像の整理・編集操作の支援 
❖スマホ活用などの支援 
 

発足年 平成 22年 年齢層 50～70代 

会員数 7名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

毎週火曜 10～11 時 30 分 市民活動センター 

 

 

 
 
 
 

 障がいのある子どもも、ない子どもも、ともに遊び、交流し、育ち合う場を提供することを目的
とします。 
 

＜活動内容＞ 

❖活動日時 第 2土曜 10～15時 
❖気に入ったおもちゃを選んで遊ぶ場・機会を提供します 
❖家でも遊べるよう、貸し出しをします。（1家族 1個） 
 

発足年 平成 22年 年齢層 10～60代 

会員数 6名 会費 なし 

活動に 

ついて 

第 2土曜 10～15時 福祉活動センター 

 

 

29 おもちゃ図書館
としょかん

あぷりこっと 

30 いきいきＰＣ
ぴーしー

 

28 愛
あい

藍
あい

ハーモニー  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 少子高齢化社会に対応するため、組合員とその家族、地域住民が互いに力を合わせ、助け合い活 
動を通じて、安心して暮らせる心豊かな地域づくりを進めることを目的とします。 
 

＜活動内容＞ 

❖高齢者対象のミニデイサービスを企画・実施 
❖友遊苑で外出付添・入浴後ケア・話し相手などのお手伝い 
❖研修・視察 
 

発足年 平成 1４年 年齢層 60～80代 

会員数 16名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

月に 10日程度 JA あいち知多管内、友遊苑 

 
 

31 ＪＡ
じぇーえー

あいち知多
ち た

助
たす

け合
あ

い組織
そ し き

「ぬくもりの会
かい

」知多支部
ち た し ぶ

 

 
 
 
 

 目の不自由な人とそうでない人が、ブラインドテニス（視覚障がい者のテニス）を共に楽しみな 
がら、健康の増進と、互いの理解と信頼を深めることを目的とします。 
 

＜活動内容＞ 

三次元のスポーツと言われるブラインドテニスに挑戦、楽しん 
でいる目の不自由な方たちと一緒に汗を流しています。鈴の入った 
スポンジボールとキッズ用のテニスラケットを使用します。 
 

発足年 平成 23年 年齢層 40～80代 

会員数 16名 会費 1,000 円／年 参加費 200 円/回  

活動に 

ついて 

第 2水曜 9時 30分～12時 30分 メディアス体育館ちた  

第 1、3、4水曜 13時 30分～15時 30分 ボランティアのみ  

 

 

33 ブラインドテニス「ぽんぽん」 

 
 
 
 

 地震災害から“どうすれば生き残れるか”“どうすれば被害を最小限に食い止めることができる
か”日頃からの心構えなどの啓発活動を目的としています。 
 

＜活動内容＞ 

❖防災講演会開催 
❖地域防災訓練の指導・家具転倒防止講座開催 
❖間伐材とペール缶を利用した“手作りトイレ”の製作講座開催 
 

発足年 平成 16年 年齢層 ４0～70代 

会員数 7名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

年に 5回程度 市内 

 

 
 

32 知多市
ち た し

防災
ぼうさい

リーダー会
かい

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 ひとり一人の心に寄り添い、不安や悩みを癒し、和らげ、傾聴活動を通じて地域社会に貢献しま
す。 
 

＜活動内容＞ 

 高齢者や介護者などのお宅や施設に訪問し、不安や寂しさを癒 
し和らげるお手伝いをします。 
 
 

発足年 平成２４年 年齢層 40～70代 

会員数 17名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

例会 第 4 水曜 13 時 30 分～15 時 30 分 福祉活動センター  

月に 2回程度 介護施設、利用者宅 

 

  

 
 
 
 

 伝統ある岡田の歴史、文化、自然などを大切に守り、育て活かして、一層、魅力あるまちを目指 
します。 
 

＜活動内容＞ 

❖市民交流の場づくり、イベントの企画・運営 
❖古い街並みを活かした観光まちづくり 
❖市民のサロン運営 
 

発足年 平成 13年 年齢層 40～70代 

会員数 23名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

例会 第 4月曜 13～15時 雅休邸（まさやすてい） 

岡田なごやかサロン 毎週月、火、水、金 9～12時 

 

35 岡田
お か だ

ゆめみたい 

 

 
 
 
 

 江戸時代からの岡田の歴史・文化などを多くの方に知ってもらうため、ボランティアでガイドや 
情報発信をして、交流を深め、岡田や市の活性化に努める目的で活動しています。 
 

＜活動内容＞ 

❖岡田の古い街並を散策しながらガイドをしている 
❖他地区のガイドと交流会を開き、情報交換をする 
❖毎月例会を開き、勉強会や情報交換をする 
 

発足年 平成 20年 年齢層 40～70代 

会員数 16名 会費 なし 

活動に 

ついて 

月に 2回程度 雅休邸（まさやすてい）（岡田） 

 

 

34 岡田
お か だ

街並
まちなみ

ボランティアガイドの会
かい

（岡田
お か だ

街並
まちなみ

保存会
ほぞんかい

ガイド部会
ぶ か い

） 

36 傾聴
けいちょう

ボランティア うさぎ 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 地域に密着した多世代交流のある居場所づくりを目指し、特に、放課後子ども教室への参画を通 
して、子どもの居場所づくりを推進します。 
 

＜活動内容＞ 

❖放課後子ども教室への参画 
❖ふれあいサロン活動への参画 
 
 

発足年 平成２2年 年齢層 ６0～70代 

会員数 6名 会費 なし 

活動に 

ついて 

月に 9～１０回 市内小学校 

 

 

  

39 グループ想
そう

 

 
 
 
 

 愛知万博で友好国となったカタール国を市民に紹介する事及びカタール国を訪問して、日本の文 
化等を紹介し、カタールの文化風土等を習得します。 
 
＜活動内容＞ 

❖出前講座：知多市の学校、施設団体に出向き、カタールを紹介 
❖勉強会：有識者の講師を招き、市民を対象に勉強会を行う 
❖イベント参加：各種イベントに参加して、カタールを紹介 
 

発足年 平成１９年 年齢層 30～80代 

会員数 ２0名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

定例会 第３火曜 1９～２0時 市民活動センター 

 

 

  

37 知多市
ち た し

カタール友好
ゆうこう

交流会
こうりゅうかい

 

 

 
 
 
 

 飼い主のいない猫の繁殖による公園、住宅地でのトラブルをなくす為、TNR（不妊・去勢）活動 
や地域猫活動の普及を行い、人と動物が穏やかに暮らせるまちづくりを目指しています。 
 

＜活動内容＞ 

❖地域猫活動の普及（猫の保護活動は行っていません） 
❖飼い主のいない猫に関する苦情相談 
❖不妊・去勢目的の捕獲器の貸し出し 
 

発足年 平成２３年 年齢層 ２0～６0代 

会員数 23名 会費 なし 

活動に 

ついて 

随時 市内各他 

 

 

  

38 ちた地域
ち い き

ねこの会
かい

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

考える力、行動する力、分かち合う力、叶える力。ガールスカウトは、少女の生きる力を伸ばし 
ていく活動です。自然や仲間と交わるさまざまな体験を通し、豊かに生きる力を育てます。 
 

＜活動内容＞ 

❖野外活動：キャンプ、サイクリング、スケート、スキーなど 
❖地域活動：福祉フェスティバル、まちづくりセンター文化祭など 
❖その他：入団式、クリスマス会、新年会など 
 

発足年 昭和 58年 年齢層 年長児～70代 

会員数 28名 会費 23,000円／年 

活動に 

ついて 

不定期、月 1～2回 土日祝日のいずれか 

東部まちづくりセンター 他 

 

  

42 ガールスカウト愛知県
あいちけん

第
だい

95団
だん

 

みんなのウクレレ ブルーウェーブ      

  

 
 
 
 

 アナウンス活動を通して、市の良さを全国に広め、盛り上げていくことを目的に活動しています。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖司会・・・知多市内のイベント 
❖ナレーター・・・ほっとラインちた 
 
 

発足年 平成２５年 年齢層 20～50代 

会員数 5名 会 費 500円／年 

活動に 

ついて 

定例会・練習会 毎月第 3土曜 10～11 時 30分 

随時 依頼のあった時 

 

  

41 ちたvoice
ゔ ぉ い す

倶楽部
く ら ぶ

 
 

 

 
 
 
 

 誰もが気軽に弾けて楽しめる“ウクレレ”という楽器を地域に広め、演奏会、ボランティア活動
により、コミュニケーションを深め、貢献することを目指します。 
 

＜活動内容＞ 

❖まちづくりセンター活動としてレッスンをしています 
❖演奏会、ボランティア活動他でウクレレの披露 
❖ウクレレ人口増加活動、初心者大歓迎 
 

発足年 平成１３年 年齢層 40～80代 

会員数 12名 会 費 2,500円／月 

活動に 

ついて 

第 1・3 金曜 13 時 30 分～16 時 東部まちづくりセンター  

 

 

  

40 みんなのウクレレ ブルーウェーブ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 買い物が困難な方へ必要な商品を配達し、買い物及び見守り活動を行うことで、地域から孤立し
ないよう支援するとともに、会員同士が親睦を図り、より良い支援を続ける団体です。 
 

＜活動内容＞ 

❖毎月 1回の定例会を開催して、各自の質の向上と問題点の改善 
❖買い物及び見守り支援活動を実施して、不安の除去に努める 
❖目的達成のために、明るく接し、喜んでいただけるよう努める 
 

発足年 平成２6年 年齢層 50～80代 

会員数 14名 会費 なし 

活動に 

ついて 

例会 第 2火曜 13時 30分～15時 福祉活動センター  

月に 2～3回程度 市内 

 

  

45 買物
か い も の

支援
し え ん

ボランティア「らくだ」 
  

 
 
 
 

 植物や園芸の協働作業を通じて「人」「心」「地域」を育み、社会を明るくすることを園芸福祉活
動としてやっていきます。『明るいメリーフェイスの輪を広げ、幸せな人生を作ろう！』 
 
＜活動内容＞ 

❖障がい者と一緒に花壇を作る協働作業をします 
❖市内外で園芸福祉活動の参加体験活動をします 
 
 

発足年 平成２6年 年齢層 50～70代 

会員数 9名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

第２木曜 9～11時 ベティさんの家旭公園 

 

 

  

44 花
はな

と緑
みどり

と健康
けんこう

のまちづくりフォーラム メリーフェイスちた 

 
 
 
 

 高い音楽性を求めるのではなく、聴く人に楽しんでもらいたいという気持ちで活動。趣味の枠を 
守り、吹奏楽の枠にとらわれない、聴く人のための演奏を通して、生演奏の良さを伝えます。 
 
＜活動内容＞ 

❖いつでもどこでも演奏します（年間 20回以上依頼あり） 
❖アイデアと演出でイベントを盛り上げるお手伝いをします 
❖保育園、公民館、福祉イベント、介護施設、地域行事など 
 

発足年 昭和 57年 年齢層 小学生～70代 

会員数 35名 会費 10,000 円／年（学生は無料）  

活動に 

ついて 

練習 第 1、2、4日曜 9～12時 旭桃記念館 

 

 

  

43 ちたブラス．ねっと 八幡
やわた

ブローイングオーケストラ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 箏の演奏活動を通して、クラブ員の技術向上を図る。また箏の普及、次世代への伝統文化の継承
を目的とする。 
 

＜活動内容＞ 

❖定期的に集まり、楽曲の練習をし演奏技術を高める 
❖必要に応じて公共の場で演奏する 
❖初心者歓迎 
 

発足年 昭和 55年 年齢層 50～80代 

会員数 16名 会費 2,000円／月 

活動に 

ついて 

練習 毎週金曜 9～12時 旭まちづくりセンター 

 

 

  

 
 
 
 

 オカリナの伴奏で、懐かしい唱歌から演歌まで一緒に歌いましょう。楽しい時間を過ごして、た
くさんの笑顔を届けます。 
 
＜活動内容＞ 

❖オカリナ、キーボード、ボーカルと一緒に歌いましょう 
❖手品、フルート、ギター演奏 
❖みんなで体操 
 

発足年 平成２2年 年齢層 60～80代 

会員数 14名 会費 なし 

活動に 

ついて 

練習 毎週水曜 14～16時 新舞子北公会堂 

 

 

  

46 オカリナ またくるよ 
 

48 旭
あさひ

筝曲
そうきょく

クラブ 
 

 
 
 
 

 子どもたちの命や幸せを守り、だれでも幸せに生きることのできる社会をつくることを目的に、
行政や他の子育て支援団体などと協力・協働しながら活動します。 
 
＜活動内容＞ 

❖子ども虐待防止のオレンジリボン啓発活動を行います 
❖子どもの健全な成長のための講座などを企画・運営します 
 
 

発足年 平成 24年 年齢層 40～70代 

会員数 5名 会費 100円／月 

活動に 

ついて 

月に 1回程度 市内 

 

 

  

47 子
こ

どもの幸
しあわ

せを願
ねが

うネットワーク こども幸
しあわ

せねっと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 「佐布里池梅まつり」を多くの人に知ってもらうため、ガイドを通して観梅客と交流を深め、緑
園都市としての市の住みやすさを情報発信し、市の活性化に資する活動を目指します。 
 

＜活動内容＞ 

❖「佐布里池梅まつり」開催期間のガイド活動 
❖講演会、先進観光地視察等によるガイドのスキルアップ 
❖市役所、観光協会、地域との連携による観光振興への協力 
 

発足年 平成 30年 年齢層 60～80代 

会員数 8名 会費 500円／年 

活動に 

ついて 

例会 第 3木曜 10～12時 福祉活動センター 

佐布里梅まつり開催時 佐布里緑と花のふれあい公園 

 

  

49 観梅
かんばい

ボランティアガイドの会
かい

 

 
 
 
 

 ミニ四駆のコースを設置し、子どもも大人も一緒になって遊べる場をつくる。 
 
 

＜活動内容＞ 

❖子どもまつり等のイベントでミニ四駆コースを設置 
❖ミニ四駆制作体験の開催 
 
 

発足年 平成 28年 年齢層 30～40代 

会員数 5名 会費 なし 

活動に 

ついて 

不定期月 1日程度 公共施設、福祉施設 

 

 

  

 
 
 
 

 高齢者の集まる場所において、昔の懐かしい道具に触れたり、故郷や子どもの頃の遊びなど、懐
かしい思い出をみんなで話し合う事（回想）を通して、高齢者の健康増進に貢献します。 
 
＜活動内容＞ 

地域からの依頼（要望）に基づき、昔懐かしい道具などを使っ 
て、みんなが楽しめるレクリエーション活動を行います。 
 
 

発足年 平成 29年 年齢層 20～70代 

会員数 7名 会費 なし 

活動に 

ついて 

随時 高齢者の集まる場所 

 

 

  

51 なごネットミニ四駆
よ ん く

走行会
そうこうかい

 

50 ひびのきおく 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 「あそぼう やってみよう つながろう」好きにすごしていいよ。やりたいことやってみよう。
自由な遊び場の中で、仲間とのつながりや自信、自分って最高！と思えるこころを育みたい。 
 

＜活動内容＞ 

プレーパークが基軸の子どもの自由な遊び場・居場所づくり。 
木工作、たき火、水遊び、虫取り、どろんこなどその時の子ども 
たちのやりたい！に 100％寄り添った遊び場を開催します。 
 

発足年 令和 3年 年齢層 30～50代 

会員数 16名 会 費 なし（保険代別途） 

活動に 

ついて 

第 4土曜 10～15時 

 

 

  

54 みんなのつどいば「あそぼうかい」 

 
 
 
 

 南巽が丘地区内の高齢者の居場所づくり、サロン活動を通じて、高齢者間の交流、地域の皆さん
との交流、地域での高齢者支援の体制づくりを推進する。 
 
＜活動内容＞ 

ふらっとサロン（いつでも気楽に立ち寄れる居場所）、趣味を楽 
しむサロン（グループで楽しむ趣味活動・談話）、なんたつサロン 
講座（健康福祉など）、イベント（三世代交流・子ども向け行事） 
 

発足年 令和 2年 年齢層 50～80代 

会員数 10名 会費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

月～金曜 9 時 30 分～17 時 なんたつサロンご近所の家  

ふらっとサロンは午前中のみ 

 

  

52 南巽
なんたつ

サロンの会
かい

 

 
 
 
 

 文化・芸術などの振興活動を行うことで、地域福祉・児童健全育成に寄与することを目的として
います。世界の平和とみんなの幸せを願い、0～１００歳の皆さんに元々元気（げんげんげんき）を届けます。 
 

＜活動内容＞ 

高齢者施設、医療機関、学校などへの歌とピアノ、読み聞かせ 
などによるレクリエーション訪問。地域イベントなどでの歌とピ 
アノなどによる出演。その他、目的達成に必要な活動。 
 

発足年 平成２６年 年齢層 ２0～６0代 

会員数 15名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

相談に応じる 

依頼時に不定期 

 

  

53 キャサリンとゆかいな仲間
な か ま

たち 
 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 産前産後のパパママへ身体のセルフケアの方法をお伝えすることで、産後うつや育児ノイローゼ
をなくし、育児を楽しめる体力づくりを目的としています。 
 
＜活動内容＞ 

❖畑での野菜作りを通しての食育活動 
❖子どもから高齢者まで参加 OKなバランスボールエクササイズ 
❖セルフケア講座 
 

発足年 令和 4年 年齢層 30～40代 

会員数 5名 会 費 1,000円／年 

活動に 

ついて 

不定期 

市内各地 

 

  

55 パパママ学級
がっきゅう

 知多
ち た

～産前
さんぜん

産後
さ ん ご

ケア～ 

 
 
 
 

 活動を通じて、おもちゃの修理をすることにより、子どもの「物を大切にする心」「思いやりの
ある心」「科学をする心」を育てることを目的とする。 
 
＜活動内容＞ 

❖定期的なおもちゃの修理活動 
❖任意団体から依頼された出張おもちゃ修理活動 
❖福祉フェスティバルへのブース参加 
 

発足年 令和 5年 年齢層 50～80代 

会員数 9名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

毎月第 2土曜 13～16時 福祉活動センター 

偶数月第 4土曜 13～16時 こども未来館 

 

  

56 おもちゃ病院
びょういん

 ちた 

 
 

 
 

 パラリンピックで馴染みになった子どもから高齢者まで誰でもできる・楽しめる「ボッチャ」を 
みんなで楽しんでいます。主に市内の団体やグループにも出前をします。 
 

＜活動内容＞ 

❖月に 1回から 2回の定例活動でボッチャの腕を磨いています 
❖学校の休みに子どもやファミリーで特別活動を計画しています 
❖団体やグループの活動先にも出前活動をします 
 

発足年 令和 4年 年齢層 30～80代 

会員数 10名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

月に 1～2回 主に木曜 

9時 30分～11時 30分 亥新田公会堂ホール 

 

  

57 ちたボッチャクラブ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 知多市民に対して介護予防啓発事業を周知し、運動に至るよう指導を行うと共に実際の運動現場
にて救援助言を行う。 
 
＜活動内容＞ 

❖介護予防活動 
❖マラソン大会救護 
 
 

発足年 令和 5年 年齢層 50代 

会員数 5名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

随時 

 

 

  

58 公益
こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

 愛知県
あいちけん

柔道
じゅうどう

整復師会
せいふくしかい

半田
は ん だ

支部
し ぶ

 

 
 
 
 

 バンドメンバーが音楽を楽しみ、各自が一生懸命練習をしています。素人バンドですが、多くの 
方に楽しんでいただきたいと思います。 
 

＜活動内容＞ 

❖保育園、学校、福祉施設などでのバンド演奏 
❖キーボード、ピアノ、ベース、ドラム、ギター、カホン、リコ 
ーダー、ハーモニカなどのバンド演奏 

 

発足年 令和元年 年齢層 小学生～70代 

会員数 14名 会 費 500円／回 

活動に 

ついて 

第 2、4日曜 18～21時 南粕谷ハウス 

 

 

  

60 ローゼルバンド 

 
 
 
 

 楽器の演奏と歌で仲間との交流を深め、地域に貢献します。 
 
 
＜活動内容＞ 

❖公共施設、福祉施設での演奏と福祉フェスティバル参加 
❖ウクレレ、オカリナ、ハーモニカの演奏と歌で楽しく明るく盛 
りあげます 

 

発足年 令和 4年 年齢層 50～70代 

会員数 5名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

月 2回の練習会：岡田まちづくりセンター 

13時 30分～16時 

 

  

 

 

59 イレブンメイト 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアに興味をお持ちの人は、 

団体、個人の登録をしてみませんか？ 

たくさんの人が、自分のできる時に 

できるボランティアに参加しています。 

あなたの優しさを 

行動に移せるチャンスです。 

 
 
 
 

 すぐ着れなくなってしまうし、思い入れのある、まだまだ着られる子ども服を、ぐるりと循環さ
せることと、必要な人に届けたいという思いでスタートさせました。 
 
＜活動内容＞ 

誰かのサイズアウトは誰かのピッタリ！を合言葉に、子ども服 
の 0円交換会をしています。会場に服を用意して来てくれた人と 
の交流もしています。 
 

発足年 令和 6年 年齢層 30～40代 

会員数 5名 会 費 なし 

活動に 

ついて 

月 1回 市内各地 

 

 

  

61 ぐるり 知多 



筝 尺八 邦楽（民謡、長
唄、三味線など）

篠笛 ヘルマンハープ

ウクレレ ギター ハーモニカ エアロフォン オカリナ

アコーディオン
子どもコーラス
健康と音楽

アンサンブル マジック 落語

尾張万歳・神話 字てがみ 楽筆
らくひつ

習字 水彩画

着物の着付け 華道 茶道 コスチューム 笑いヨガ

個人ボランティアの紹介

ボランティア登録をしたい人は５ページ、ボランティアをお願いしたい人は『してほし
い人』用のボランティアタウンをご覧ください。
活動に興味があれば、ご相談ください。



ヨガ・椅子ヨガ タッピングタッチ ラジオ体操指導 ゆがみとり体操 スポーツと健康づくり

健康づくり指導 レク・スポーツ指導
グラウンド
ゴルフ手伝い

フラダンス うどん作り

ガイドヘルプ 読み聞かせ 本の修理 写真撮影
災害時救援
復興支援

防災活動 美化・環境保全
恵那市岩村町との

交流の話
通訳

（中国語・韓国語）
国際交流
国際理解

募金活動 児童健全育成 子どもの世話
高齢・児童・障が
い者施設の手伝い

高齢者・障がい者・
子育ての相談、話し
相手、傾聴

観梅
イベント司会
カゲアナ

イベント補助



 

ボランティア活動の情報発信・交流の拠点です。気軽に立ち寄り、お互いに情報を交換

し合い、輪を広げ、活動の場としてご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①相談 
登録や講座の申込み、また活動中の出来事・

相談など、気軽に話しかけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

②入口の掲示板 
団体ボランティアの 

紹介、個人ボランティ 

アの内容を掲示してい 

ます。 

 

 

 

 

③廊下の掲示板 
事業紹介やさまざまな情報を掲示していま

す。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業・交流スペース 
大きな机で作業したいとき、１０名程

度の打ち合わせや待ち合わせ場所にも便

利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

音訳情報、関連図書 
小説をはじめとする、さまざまな情報の

入った録音テープや CD とボランティア

に関連する本がそろっています。 

 

 

 

 

 

“いつでもお気軽に、どうぞ！！” 
 

市民活動センター 

情報コーナー 

② 

 

出入

口 

 

窓
口 

 

募
集
コ
ー
ナ
ー

 
 

① 

事務所 

③ 

総合ボランティアセンターってこんなところ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

事業紹介 

災害ボランティアコーディネーター基礎力向上講座 

（災害ボランティアセンター開設訓練の様子） 

団体ボランティア協働事業 

（パパママ学級 知多～産前産後ケア～ 

―バランスボールエクササイズ） 

ボランティア研修 

（知ろう！つながろう！ 

フードバンクからボランティアへ） 

青少年ボランティア・市民活動体験事業 

（新舞子保育園での体験） 

 

ボランティア講演会 

（正しく知ろう！ヤングケアラー 

～精神疾患の親をもつ子どもの立場から～） 

青少年ボランティア・市民活動体験事業 

（たつみがおかサロンでの体験） 



 

 

 

 

住 所 
〒478－0047  

愛知県知多市緑町 12－11（知多市市民活動センター1 階） 

開 館 時 間 8 時 30 分～17 時 15 分 

休 館 日 土・日・祝祭日・年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

電 話 0562－39－0800 

Ｆ Ａ Ｘ 0562—39－0820 

e - m a i l sougouvc@ma.medias.ne.jp 

 
自 動 車 で 

国道 155 号線（西知多産業道路） 

「朝倉インター」を降りる 

信号「市役所南」を左折 約 60０ｍ 

 

電 車 で 

名古屋鉄道 常滑線「朝倉駅」下車 

北へ徒歩約 10 分 

 

バ ス で 

コミュニティ交通 あいあいバス「市役所」下車 

北へ徒歩約 5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティアタウンちた ２０２４ 

２０２４年４月１日 第１版 

 

 

アクセス 
 

＼公式 SNS で情報配信中／ 

登録してください 

Instagram 

 

ホームページ Facebook LINE 

メールでの問合せは 

こちらから 


